LOGOPEDAS PATARIA
PATARIMAI, VEIKIANT VAIKY KALBOS SUTRIKIMUS

Vaikai yra skirtingi. Vieni labai anksti ir, tarytum, savarankiskai iSmoksta
kalbéti, kitiems reikia labai daug pastangy bei ilgo, sistemingo darbo,
nuolatinio kartojimo, kad jsisavinty tai, ko yra mokomi.

Kiekvienas vaikas yra savitas. Nelyginkime jo nei su kaimyny vaikais, nei
su jo broliukais ar sesutémis, taciau ir nelaukime, jog jvyks stebuklas, ir
nekalbantis vaikas prakalbés- is karto taisyklingai ir graziai. Taip buna tik
pasakose. Kada tévams primenama, jog reikia daugiau rupintis vaiko
kalbéjomo bei kalbos ugdymu, dazniausiai iSgirstame atsakyma- uzaugs
ir iSmoks. ] tai galima atsakyti tik taip : gal iSmoks, gal tik dalinai iSmoks,
o gal ir neiSmoks, Ziurint, kada pradésime ugdyti vaiko kalbéjima. Jei
praleisime patj palankiausig kalbai vystytis laikotarpj — nuo vieneriy iki
trejy mety, nukentés ne tik vaiko kalbéjimas bei kalba, bet ir gabumai, o
jei vaikas neismoks taisyklingai kalbéti iki Seseriy mety, nesusiformuos
gramatinis kalbos taisyklingumas. Rasymo bei skaitymo sutrikimai
mokykloje iSryskeés vien tideél, kad vaikas laiku neiSmoko taisyklingai
kalbéti.

Tad, kg reikéty daryti, kad visi vaikai j mokyklas iSeity gebantys
taisyklingai kalbéti?

Pirmiausia — stenkimés, kad vaikai pradety kalbéti kiek galima anksciau.
Vieneriy mety jau turéty pradéti kalbéti zodziais, dvejy — trumpais 2-3
zodziy sakinéliais. Turtinkime jy pasyvujj ir aktyvyjj zodyng, mokykime
kartoti. Jei mums rupi vaiky ateitis, jy sekmé mokykloje, jy profesijair,
pagaliau, jy padétis visuomenéje, mokékime is jy ir pareikalauti.
Siuolaikinis Zmogus turi byti labai lankstus, kad igyventy nuolatos
agresyvéjancioje visuomenéje. Zmogus, kuris vos-ne-vos surezga sakinj,



niekada negebés pakovoti dél savo teisiy, neapgins nei saves, nei kity. O
kur viso to Saknys?

Saknys jo kadikystéje ir ankstyvoje vaikystéje, kada formuojasi Zmogaus
asmenybé su savitu charakteriu, polinkiais ir gabumais. Kai tévai
kreipiasi j logopedg pagalbos ir logopedas pradeda jg teikti, tévai

neretai galvoja, kad to ir uztenka. Taciau ko nors vertas yra tik
komandinis darbas. Vaikui jveikti kalbéjimo bei kalbos sutrikimg turi
padéti visi — logopedas, tévai, kiti Seimos nariai, pedagogai ir kt.
Niekada negalima galvoti, jog iSaugs ir iSmoks. Kas supranta tikrajg
kalbos reikSme vaiko ateiCiai — deda visas pastangas, kad vaikas anksti
iSmokty kalbéti. Kas nesupranta- véliau pjauna tai, kg paséjo...

Apibendrinant norisi dar priminti:

- Kuo dazniau kalbékités su savo vaiku. Sekite jam pasakas,
dainuokite lopSines, lavinkite pirstukus, mokykite trumpuy,
Zaismingy eilérastukuy;
- Kalbédami stenkités, kad vaikas matyty jusy veidg, kad galéty
megdzioti jusy taisyklingg tarima. Tuo paciu stebékite ir vaiko
veidg — ar kalbant veidas nekrypsta j kurig nors puse, ar neiskisa
liezuvio tarp danty, ar taisyklingas danty sgkandis...
- Pratinkite vaika risliai ir raiSkiai pasakoti apie tai, kur buvo, k3
mate, kg patyré, kaip jauciasi...
- Palaikykite glaudy rysj su logopedu, namuose pakartodami,
jtvirtindami tai, kg iSmoko kabinete.
- Kuo daugiau skirkite laiko savo vaikui. Jei vaiko kalba vystési
sulétintai, jis véliau pradeéjo kalbéti, stenkités kuo anksciau
supazindinti su raidémis, kad iki mokyklos gebéty jas jungti bent
jau j skiemenis ar perskaityti lengvus Zodelius.



- Mylékite savo vaika. Mylékite ne viskg darydami uz jj, o mokydami
viskg daryti jj patj. Ugdykite jo savarankiskuma ir su
prieSmokyklinuku nesielkite kaip su leliuku. Atsakingiau galvokite
apie savo vaiko ateitj...Sékmeés...
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